
Правительство

Ростовской

области

незамедлительно сообщить о своем возвращении в Российскую 
Федерацию, месте, датах пребывания за рубежом, контактную 
информацию, включая сведения о месте регистрации и месте 
фактического пребывания, по телефону горячей линии;      

в случае отсутствия медицинского документа, подтверждающего 
отрицательный результат лабораторного исследования на наличие 
COVID-2019, в течение трех календарных дней со дня прибытия 
на территорию Российской Федерации пройти обследование 
на коронавирусную инфекцию методом ПЦР;            

в случае появления любого ухудшения состояния здоровья 
незамедлительно обращаться за медицинской помощью по месту 
жительства (пребывания), без посещения медицинских организаций с 
сообщенинием данных о своем прибытии на территорию 
Российской Федерации;                      

в случае заболевания или при положительном результате 
исследования на новую коронавирусную инфекцию методом ПЦР 
выполнять до момента выздоровления и получения отрицательных 
результатов исследования на новую коронавирусную инфекцию 
методом ПЦР соблюдать требования по изоляции по месту жительства 
(пребывания) (нахождению в изолированном помещении, 
позволяющем исключить контакты с членами семьи и иными лицами, 
не подвергнутыми изоляции).                   

В соответствии с Постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации

 от 18 марта 2020 г. № 7 «Об обеспечении режима изоляции
 в целях предотвращения распространения COVID-2019», 
лицам прибывшим на территорию Российской Федерации

необходимо:

МЕРЫ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ РЕЖИМА ИЗОЛЯЦИИ 

В ЦЕЛЯХ ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ РАСПРОСТРАНЕНИЯ COVID-2019

телефоны 
горячей линии    

8 800 200 46 53
8 863 285 05 43
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